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ارهاي ارزشر   ، شررایط   وربابط صاخ صبر را راررن وحبپ شبشرا راهر كاركناع م يیت  به اینكه محيط هاي كاري حرمتبا عنا

اسررار رعایت   اسرریم  را من كم م  كنكن بر ای   وظام، شرر ع   ميناع شای نكي به الرربم   متررا  مهم  هسرردنك كه مره ه

   ( قاوبع3مارپ ) 2  بنكحريه اي م  گرررن    شرالیي  هر، شررع    اتدماع  مبت  ایاار هوربیر مت ت از مبازی    وربابط عري 

اوط اق امبر ررماو ،   زارهخاوه مبرف اسرت به منظبر،   0607/1364هشركي   زار  بهكاشرت، ررماع   ومبزپ شنشرك  مورب  

ریني   هك ی  ویي  وامه اترای  تهت  بهكاشررد    ومبزپ شنشررك  با مبازی  شررر  متكر اسرریم، سررياسررت گهاري   بروامه

 را به اواام رساوك ومبرع اوط اق امبر مهكبر با مبازی  شر  متكرعمی 

 از وواای  كه رعایت شبشرا حريه اي به عنباع یك  از ورر ریا  متررا    وربابط قاوبو  مطرس اسرت، وني  وامه شبشرا حريه  

  متررا  وظام متكر     راوشرابیاع عنین تهت رعایت راهري وراسرده   بر اسرار الناما  سردارياي كاركناع   الگبي ل ار شر

و    رسرام م  گررریي  وامه ذی  بوربر  مایك اولها ت شرسرداري راوشرگاپ ههيه   هك ی  گرریكپ اسرتن اسریم ، هبسرط مكیری

 زمان ابلاغ لازم الاجرا خواهدبود.  ازبدین وسیله برای تمامی کارکنان درمانی  

 تذکرات: 
 

كاركناع بالين  م  بایسرت رر وبم مك  حوربر رر محيط هاي بهكاشرد    ررماو  از ل ار يرم مخوربخ بر اسرار رو    -1

 كام  شئبع اسیم  اسدفارپ وماینكن( با رعایت  شناسای هركي    اسداوكارر ه ریف شكپ )با وو  اهيكت 

اري راوشرگاپ( برابر رسردبرال م  هاي مرببوه شرام   )كیيه  احك هاي هاب ه ، ررماو    سرد  حدود و پوشش  کارکنان زن:    -2

، متن ه بینك   ر ي ماودب )به وبري كه همام شریبار شارچه اي وزار  ،اوب   بك ع عییم( با وسردي  بینكماودبي لير چسر اع )ها زیر ز

از هر گبوه لبازم ورایشر ، سردفارپ  سرر ، مبها ، وباح  گررع شبشريكپ شربر(ن بارو  هاي مد ارد بك ع زینت   زیبر وو    عكم ا

 كامی بر اسار قاوبع اوط اق امبر اراري   ين  مبسسا  شنشك  با مبازی  شر  متكر رعایت گرررن

: شبشريكع ه  شرر  ، شيراه  هن  با    اجتناب ازام  رعایت وراسردگ    مداوت راهري،  : شرحدود پوشش  کارکنان مرد  -3

وسردي  كبهاپ   شریبار هن  یا تي    وين شبشريكع ل اسرهاي راراي وشراوهاي لرب  یا زیبر وو  لير مد ارد  كمربنكهاي شه  یا  

كامی بر اسار قاوبع اوط اق امبر اراري   ين  مبسسا  شنشك     شيرایا وامناس  مبي سر   لبر ،  سگک هاي لير مد ارد

 مبازی  شر  متكر رعایت گرررن  با

هاكيك م  گررر كارر بهكاشرد    ررماو  كه رر محيط ها   مخوربلرات اهاق عم  بك ع تبرا ، با اسردفارپ از زیبر وو  لير   -4

رر لربر  اسردفارپ از حیته      هر گبوه ورایا راهر م  شربوك، ههكرا  وزم را رریايت كننكن مد ارد، واص  هاي بینك   وک زرپ

 سارپ   بك ع مكم باشكن  "كامیساعت     
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 اسدفارپ وشبرن مطیتا ، رر بخا هاي مراق ت  یژپ   ا رژاوم گبش  هیف  همراپ بر بالي  بيمار، سال  كنفراوم   تیسا  از -5

 ناتدنا  گررر   شخا لب  از وریق گبش  هیف  همراپ رر محيط كاري  MP3   MP4از  سای  لبه  وظير   -6

 رعایت شبرن حك ر اسیم  رر اره اط با وامحرم -7

   وراسدگ  شبشا حريه اي رعایت گرررن بهكاشت  وظايت   -8

   ريدار   برصبرر با همكاراع هبام با احدرام باشكن  -9

 ررماو  شرهين شبر ن از اسد مام اوبا  رصاويا  رر محيط هاي   -10

 تبیكع ورامم رر ایسدگاپ هاي شرسداري   رر حوبر بيماراع شرهين شبر ناز صبررع   وبشيكع،  -11

 نشرهين شبررر محيط هاي ررماو  گفدگب بایك ورام   همراپ با ار  باشك   از سر   لكاي بینك رر حوبر بيماراع  -12

 ن يماراع   ریگر همكاراع ور ري استر هن    برصبرر مناس  با برعایت ار  وفم   اصیق حريه اي به  یژپ ي  -13

لهاصبري ،كارهكم، سرينک ورك   :راي تكاسرازي محيط باوباع از تمیهبير مناسر  باایاار يوراي ام    ورام با اهخاذ هك  -14

اسرردنار قاوبع  اوط اق  عفبو  رسرردها رر اهاق عم  رر راسررداي كاها اصدیط   سررالم سررازي ر ابط بي  كاركناع زع   مرر به 

 نامبراراري   ين  مبسسا  شنشك  با مبازی  شر  متكر اسیم

 ن موب  را رعایت يرماینك، برابر وبابط بایك یبويفرم ار راوشابی  راروكراوشابیاو  كه ك -15

 

صورت اصرار بر و در    را دریافت  که اخلاق  حرفه ای و مواد این آیین نامه را رعایت نکنند ، تذکرات لازم    کارکنانی

 تکرار تخلف به مراجع ذیربط معرفی خواهند شد . 
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 کلیات پوش  کارکنان پرستاری بر اساس کدها و ضوابط پوش  کارکنان دانشگاه:  

 کارکنان زن : 

 ر شبپ، شیبار، متن ه   كفا   تبرا   

 کارکنان مرد :  

 ر شبپ، شیبار، كفا   تبرا  

مراق دهاي  یژپ   وبزاراع   يواهاي  اسدری    ، شبشيكع ل ار مخوبخ رر بخا هاي صاخ مت  اهاق عم كاركناع مبرف به    -*

     نهسدنك

 ، مدحك الشك  با رو  منكرج رر ای  وني  وامه  ههيه شبر نكفا و   با ر ام-*

شيبوك   بخا هاي بسرده ریگر ،  ،  گراي  ، ریالين  ،سربصدگ  ، ووژیب   Catlab  اهاق عم  ،    ICU  NICUبراي بخشرهاي   -* 

 عی پ بر ل ار راص  بخا یک رست ر شبپ سفيك تهت صر ج ههيه شبر ن

  اهاق از صارج يبق   مد  رر  شركپ  قيك  هاي  بخا رر شرسرداري گر پ  اعوراي سرایر     عم   اهاق    بيهبشر   كارشرنار    كارراع  -*

 با يرم شرسدار صاوم   وقا حاور شبوك ن  عم 

 ل ار همكاراع رر حي  اعنام وين ل ار رسم  حريه اي بر اسار ررپ شغی  باشك ن  - *

 فرم مصوب کارکنان پرستاری در دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی البرز ) خانم ها ( 

 رده شغلی  مقنعه روپوش   شلوار   کفش  

 مكیر شرسداري سرمه اي) هک رو  (  سرمه اي  سرمه اي   )تیب بسده(سرمه اي یا مشك 

 سبشر اینر   (  رو سرمه اي) هک  سرمه اي  سرمه اي   )تیب بسده(سرمه اي یا مشك 

 سرشرسدار  ) هک رو  (سرمه اي  سرمه اي  سرمه اي  (سفيك)تیب بسدهمشك  یا 

 شرسدار  سرمه اي ) هک رو  ( سرمه اي  سرمه اي  (سفيك)تیب بسدهمشك  یا 

 بهيار  سفيك  سفيك  سفيك  ( سفيك)تیب بسده

 كمک شرسدار  بنفا یاس    كرم  كرم    )تیب بسده(سفيك

 كاركناع اهاق عم    س ن یا وب    س ن یا وب   س ن یا وب    )تیب بسده(با هبته به قاوبع مركن
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 البرز ) آقایان(فرم مصوب کارکنان پرستاری در دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 رده شغلی   روپوش   شلوار   کفش  

 مكیر شرسداري سفيك سرمه اي  مشك   

 سبشر اینر   سفيك سرمه اي  مشك   

 سرشرسدار  سفيك سرمه اي  یا مشك    سفيك

 شرسدار  سفيك سرمه اي  یا مشك   سفيك

 بهيار  سفيك سفيك  سفيك

 كمک شرسدار كرم  كرم  سفيك 

 كاركناع اهاق عم     س ن یا وب   س ن یا وب   با هبته به قاوبع مركن  

 

شيشنهار م  گررر رر وسدي  ررپ هاي شرسداري ) مكیر شرسداري ، سبشر اینر   سرشرسدار   شرسدار ( با هبته به سنبا  كاري به 

 ن شرس تك م ذی  ویی  ر صده شبر

 

 سابقه  تعداد نوار طلایی روی آستین  

   0 -سام 10 یک

 سام  10بيا از  –سام 20 ر 

 سام  20بيا از  –سام 30 سه 
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